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Di tim dan chitng NLXH tu nhitng ngudéi phu nit truyén
cam hung trén thé gioi

1. Liz Murray

Elizabeth Murray sinh ra trong moét gia dinh ma ca bé va me déu dinh can bénh thé ky
AIDS. Nam 15 tu6i, me qua doi vi bénh tat, cha phai chuyén dén khu tam trd cho
nhirng nguoi vo gia cu. Khong nha clra, khdng cha me nhung c6 géi ay da vuot |1én so
phan. Hang dém, c6 van tim ra noi cé dnh sdng d€ doc sach. Cham chi lam viéc cong
vdi tinh than vuot khé, cubi cung cb cé tén trong danh sdch nhap hoc ctia Pai hoc
Harvard. Sau nay c6 tré thanh gidm déc cla mot cong ty.

2. Jessica Cox

CO gdi nguoi My sinh nam 1983, Jessica Cox, la phi cong dau tién trén thé gidi chi
dung chan lai mday bay. Tu ldc sinh ra Jessica Cox da thiét thoi, khéng cé tay. Tuy
nhién, su thi€u may man ay khong can néi y chi, quyét tam dat dugc khat vong cla
minh. Tung tét nghiép nganh tam |y hoc, biét vo Taekwondo, yéu lai xe toc do, Jessica
con gé may tinh bang chan rat nhanh: 25 ti/phdt.

3. Khanh Vy

Y thitc dugc tdm quan trong cla viéc hoc ti€éng Anh, bd me da cho ¢ hoc tiéng Anh tir
nam Iép 3. Nam 2014, Vy d6 vao trudng cap 3 chuyén Anh Phan Boi Chau. Nam 2016,
c6 tré nén ndi tiéng véi video néi 7 ngdn nglr khac nhau. C6 dat 28,03 diém trong ki
thi tuyén sinh quoc gia. Va Vy da dé vao nganh Quan hé Quéc té cta Hoc vién Ngoai
Giao. Vi su cd gang, nd luc khéng nglrng nghi Khanh Vy da tré thanh mét trong sé
nguoi dan chuong trinh tré nhat. Dén nam 2021, cb trd thanh ngudi dan chuong trinh
budng Ién dinh Olympia thay cho MC Diép Chi.

4. Nguyén Thuc Thuy Tién
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C6 sinh ra tai Thanh phd H6 Chi Minh. Cha me c6 chia tay khi c6 méi dugc 4 tuGi va
séng vai di ruét dén nam 18 tudi. Sau nhiéu nam né luc khéng nglng trau doi tri thic,
ki nang, tam hén, Thuy Tién da khién bao trai tim nguoi Viét Nam tu hao khi chién
thang va tré thanh Hoa héau Hoa binh Quéc té 2021 tai Thai Lan. Trong sudt 301 ngay
trén cuong vi hoa hau, c6 da lam viéc khong ngung nghi véi mong mudn mang hinh
anh ngudi phu nr Viét Nam manh mé ra thé giéi.

5. Malala Yousafzai

Co6 gai nguoi Pakistan khién thé gidi di tir ngac nhién nay dén ngac nhién khac khi lién
tuc dau tranh cho gido truc tré em va quyén Igi cla cac c6 gai khap thé gigi. Nam 11
tudi, c6 da ddm phat biéu trudc ddm dong: “Tai sao Taliban ddm tudc doat quyén tiép
can gido duc cua t6i”. Hanh dong cla c6 da khién thu tuéng Anh Gordon Brown da st
dung théng diép “I am Malala” la dé xuat: cho dén nam 2015 thi tat ca tré em trén
toan thé gidi phai dugc di hoc. Long diing cadm v bién cung long trac an cta c6 da
truyén cadm hing cho hang triéu ngudi khac. D&€n nam 2014, Malala da dugc cong bo
la nguoi doat gidi Nobel Hoa Binh.

6. Van Pinh Hong Vi

Nam 21 tu6i, ba Vi tot nghiép xuat sac truong dai hoc Ngoai thuong TP. HCM. Véi su
c6 gang khéng ngiing nghi, ba ting 1a ngudi chdu A dau tién l1a tro ly Téng gidm déc
Maersk tai Pan Mach. Nam 2015, ba thanh céng trong viéc s dung tri tué nhan tao
nhan dién giong néi dé tao ra phan mém hoc phat am ti€éng Anh ELSA. Day la mot
trong nhirng ('ng dung hoc ti€éng Anh ndi ti€ng toan cau. Dén nam 2018, ba dugc vinh
danh la m6t trong 10 guong mat tré Viét Nam tiéu biéu.

7. Anne Frank

Khi Anne Frank mdi 13 tu6i, cd6 dugc cha tdng mot cudn nhat ky, va cd da viét nhat ky
trong thai gian ¢ Ha Lan khi phai 1an tron sy san lung cha Blc quéc xa. Co gai Do Thai
da lia doi rat s6m & tuGi 15 tai trai tap trung Bergen - Belsen. Cuén nhéat ky cta c6 sau
doé dugc cong bé. Nhitng dong nhat ky phan anh cach nhin déc ddo clia cd vé cudc
song G Holocaust (noi c6 hon 6 triéu nguoi Do Thai bi giét trong Thé chién th& 1), va
né nhanh chdéng tré thanh mot trong nhirng cuén sach nhiéu ngudi doc nhat trén thé
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gidi.

8. Me Teresa

Me Teresa, doat Nobel hoa binh nam 1979, véi muc tiéu cudc doi la cham séc cho
nhrng nguoi co nh& va clu vét ngudi tuyét vong. Ba da lam viéc khéng biét dén mét
mai vi muc tiéu d6 cho dén khi siic khde khéng cho phép - khi ba mac bénh tim, viém
phdi va sot rét. Bénh tat da budc ba phai dirng lai moi hoat déng vao thang 3.1997, va
ba trut hoi thé cudi cung vao thang 9.1997.

9. Marie Curie

Nha vat ly, hdéa hoc néi tiéng thé gidi mang trong minh hai dong méau Ba Lan va Phap.
Ba la nguoi dau tién dat hai gidi thudng Nobel & hai linh vuc khac nhau. Ba cling la n{t
gido su dau tién tai Dai hoc Paris, la phu n{r dau tién dugc chon cat ¢ 1ang mo qudc gia
Phap. Moi danh tiéng va su ngudng mo déu xuat phat tu tai nang xuat chidng cua
chinh ba.

Ngudén: Suu tam

Bai viét goc:  https://chuyentauvanhoc.edu.vn/di-tim-dan-chung-nlxh-tu-nhung-
nguoi-phu-nu-truyen-cam-hung-tren-the-gioi
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