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Bai van NLXH | Pung cé chap theo dudi dam mé
BAI LAM

Trong vong quay h{tru han cta cudc doi méi ngudi, ai ai cling muén theo dudi, séng
tron ven véi dam mé ctda minh. Vay chi can theo dudi dam mé thi thanh céng sé tim
dén ta sao? Cudc s6ng la vd han song cudc doi cia moi ngudi la hitu han, su khac
nghiét cda xa hoi doi 1ac khéng cho phép ta dugc tu do, thodi mai theo dudi dam mé
cla minh. Nha dau tu néi tiéng Mark Cuban ting néi: “Cé nhitng dam mé chi nén ding
lai & s& thich, mét nguoi chi thanh cong khi biét khai thac thé manh cdia minh. Ding
cO chap theo dudi dam mé&” DU dam mé la chia khéa quan trong mé ra canh cta
thanh céng nhung diung cé chap theo dudi dam mé cda ban.

Dam mé la tén goi khac cla udc mo, hoai bdo. Pam mé dugc xay dung dua trén niém
yéu thich, mong muon tim toi, khdm pha, hoc hai, trao déi... 3 mét linh vuc nao dé cla
con ngudi. Pam mé thé hién khao khat cla con ngudi, chdng han nhu c6 ngudi muén
tré thanh ca si, cé ngudi lai muén mang giong ndi cia minh truyén cdm hing cho
ngudi khdc qua nghé thuat l1ong tiéng hay la nhitng ngudi thich vi tru, nhing vi sao ki
vi, do diéu théng qua thién van hoc... Pam mé la “cai goéc”, la dong luc clia udc mo.
Chinh dam mé sé thdc giuc moi ngudi theo dudi uéc mo cla chinh minh. Dam mé con
thé hién mét phan ca tinh, con nguoi, la mau sac riéng biét tao nén gia tri cia moi con
nguoi. Chinh dé, con nguoi thuong doc hét thai gian, sic tré, co hoi... dé theo dudi
dam mé cla minh, dan dan dam mé tré thanh cai dich & cu6i chang dudng cubc doi
cla moi nguoi.

Nhu thé sé ra sao néu ta danh toan bd thai gian, stc tré, nd luc... cta chinh minh chi
dé theo du6i dam mé? Ta ndm chac bao nhiéu phan tram rang ta sé thanh cong? Ta
sé théa man khi da thuc hién xong dam mé sao? cudc doi hiru han sé cho ta co hoi
lam lai néu that bai khéng? Theo duGi dam mé la mot hanh trinh dai, hanh trinh ay cé
thé kéo dai ca doi hay tham chi [a han thé nilra, c6 nhiing vi thi si cong hién ca doi
minh cho van chuong nhung dén sau khi chét thi méi dugc rang danh nhu nha tho
Franz Kafka. Ngay nay trong gidi ai cling biét Kafka la mét trong nhitng nhan vat cé
tam anh hudng I6n trong van hoc thé ki XX, tham chi cé nguoi da goi thé ki XX la “thé
ki cia Kafka”, nhung lGc nha van con séng, 6ng gan nhu la mét nhan vat vo danh
khéng dugc ai d€ y. Chinh vi vay, du theo duGi dam mé nhung ta van phai dat dam mé
vao trong bodi canh cla chinh minh, dam mé phai phu hop véi kha nang, gidi han cda
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ban than moi ngudi. Khéng thé cr 6m dam mé dé réi danh mat cudc séng hién tai, bo
|6 nhiéu diéu, dnh hudng dén ta va cd nhiing ngudi xung quanh ta. Béi lé ta khéng chi
séng cho riéng minh, ta phai séng cé ich cho xa hoi, boi dap céng on sinh thanh nudi
dudng cla cha me va khong thé mai phi hoai thai gian véi nhitng dam mé vién vong,
hoan toan khéng phu hgp véi ta.

Nhu Mark Cuban, 6ng ttng mong muodn tré thanh moét van déng vién bong chay nhung
vi téc dd ném (70km/h) thua xa cac tuyén tha chuyén nghiép khac (90km/h), nén
danh Ui budc chap nhan that bai. Cé nhiéu ngudi danh gid 6ng rang la ngudi nhut chi,
khong kién quyét theo dudi dam mé dén cung nhung cé thuc vay khéng? Néu khi ay
ong lua chon ti€ép tuc theo dudi dam mé thi 6ng sé tré thanh van ddng vién béng chay
ndi ti€ng sao? Song thu hoi, nhu bay gio, khi da lua chon mot niém dam mé khéac va
thanh cong, day la moét su lua chon sai sao? Khong phai nhu vay, nhu ta biét, vao thoi
xua, khi cac tudng linh danh giac déu biét tién - tha ré rang, néu yéu thé ma van can
truong x6ng pha thi chac chan sé nhan phan thua. Nhing gi ta can khong phai mu
quang theo dudi dam mé ma ta can sang suét luya chon é “nhitng nga tu dudng”, cudc
doi méi ngudi sé vi chinh nhiing su luva chon dy ma thay déi tot 1én hoac xau di. Giong
nhu moét nhém nhac néi ti€ng gom bon ngudi, ho ndi da nd luc tap luyén vat va subt
may nam dudi can ham ci nat v4i dam mé chday bdng va ho da thanh cong, nhung
nhém nhac chi c6 bon ngudi trong khi cé t6i hang ngan nguoi da nd luc tap luyén ngay
dém. Vay “c6 chap theo dudi dam mé” la ding hay sai?

Dam mé néu dugc xay dung trén nhirng mdng tudng vién vong, huyén 3o thi sé khién
con ngudi nhan vé rat nhiéu dau khG, mét moi. Trong qua trinh theo duGi dam mé ay,
ta gap nhiéu thir thach, nhiéu “cédnh cta”, nhiéu that bai, ... d€ réi sau ngan ay nam
tudi tré, ta mang trén minh nhiing vét thuong hé, dung y chi, quyét tam theo dudi
dam mé dé mé tirng canh clra. Khi lya chon theo dudi dam mé déng nghia vdi viéc ta
da yéu thich, da dong bdé dam mé véi khd nang cda ta, vay sé nhu thé nao néu trén
con duong ay tam toéi, chi toan dau thuong, khong thay duoc dich dén. Thira nhan
rang co “ap luc maéi tao nén kim cuong” nhung cudc doi moi ngudi la hiru han, moi
ngudi s6ng thém mot ngay chinh la it di mot ngay, néu séng ma mai chay theo nhiing
kho khan, ton thuong, phi hoai tén thuang thi “ding c6 chap theo dudi dam mé cla
ban”. Badi |é trén con dudng theo duGi dam mé, khi ta nhan ra kha nang cua ta, nhin
thay nhiing vét thuang, nhirng dam mé vién véng con phi pham tién bac, céng sic
cla nhiéu ngudi quanh ta, vay tai sao ta khong ding cam lua chon t&r bd dam mé dé
bat dau budc trén con dudng mai, con dudng ay cé & sé khong cd niém dam mé chéy
bdng thud ban dau nhung hoan toan phu hgp véi hoan cdnh, kha nang, yéu cau thi tai
sao ta lai khong tu tu xay dung dam mé trén con dudng ay? Néu qua mét mai, so hai,
ban khéng can gong minh theo duGi dam mé, doi khi su budng bé cling can rat nhiéu
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dling cdm, y chi. Néu Iua chon bat dau lai tir dau, ban cé thé l1ang phi khodng thoi gian
tu6i tré ca minh, nhung chang phai tudi tré la dé trai nghiém, dé dién cuéng sao. Sau
nay khi da thanh cong, quay dau nhin lai, ban sé thay moét ban than da ting manh
mé, kién cuong theo duéi dam mé nhu thé, du co lua chon tir béo dam mé thi ban ciing
da tu khdm pha dam mé mdi tur trong chinh minh, thanh céng cla ban chi thay déi tir
dam mé ban dau thanh dam mé dén sau ma thoéi. That may man néu ban c6 thé dat
dugc dam mé thud dau, nhung néu khé khan qua thi dung cé chap theo duéi dam mé
cla ban, dung phi hoai nhitng canh dep trén nhitng chang dudng khac.

Tuy vay van ton tai nhirng ca thé chay theo dam mé vién vong, khéng phu hgp dé roi
dan dan chét chim trong chinh dam mé ctia minh. Chinh dé gay nén nhiéu té nan
trong xa hoi han, chinh dé ta can tuyén truyén, dong vién nhiing ca thé ay hoc cach
budng bd béi I& trong cudc séng cb rat nhiéu viéc ta sé khéng lam dugc, chang phai vi
ta khong du kién tri, chi la ta phu hop véi mot linh vuc khac. Bung ¢6 tré thanh hoa si
chi vi thich vé tranh, vi hoa si can kha nang cdm va moét doi tay nghé thuat. Niém yéu
thich phai phu hop véi khd nang cta chinh minh. Nhung diéu dé khéng dong nghia véi
viéc ban song khéng cé muc tiéu, khong cé6 dam mé, uéc mo, hoai bdo. Diéu quan
trong nhat la udc mo, dam mé dé can phai xuat phat tir kha nang cda ban, tranh su
vién véng, mong tudng.

Trén con dudng theo dudi dam mé cda chinh minh, téi nhan thay rat nhiéu chéng gai,
th thach nhung téi sé khong ngiing nd luc mé that nhiéu canh clra, hoc hoi that nhiéu
dé biét dau maéi thuc su la dam mé chan chinh phu hgp véi minh.

Vi cudc doi méi nguoi la hiru han nén that mong ta sé nhu déa huéng duong huéng vé
mat troi, du chay theo dam mé cla minh van téa huong, dugc la chinh minh, duogc
séng, dugc tan hudng, dugc theo dudi niém dam mé chay bdng. Chang ai muén quay
dau, bat dau lai nhung néu quéd khé khan dirng ngai cho ta co héi dé cé thé hi€u minh
hon.

Bai viét goc: https://chuyentauvanhoc.edu.vn/bai-van-nlxh-dung-co-chap-theo-
duoi-dam-me
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