
Bỏ túi một vài giải thích thường xuất hiện trong NLXH

1. Niềm tin là sự tin tưởng, sự tín nhiệm vào những điều có thể làm trong
cuộc sống dựa trên cơ sở hiện thực nhất định, thông qua sự cố gắng nỗi
lực để đạt được

2. Trách nhiệm là việc mà mỗi người phải làm và phải có ý thức với những
việc làm đó

3. Ý chí là mặt năng động của ý thức, là khả năng kiểm soát và làm chủ bản
thân, biểu hiện ở những hành động có mục đích, đòi hỏi phải có sự nỗ lực
khắc phục khó khăn

4. Hạnh phúc là một trạng thái cảm xúc tích cực mà chúng ta luôn hướng
tới, là cảm giác hài lòng, mãn nguyện vì đã thực hiện được những điều ta
mong ước

5. Lan toả yêu thương là biết chia sẻ, cảm thông, giúp đỡ mọi người xung
quanh
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6. Đoàn kết là sự hợp tác, chung tay, góp sức để kết thành một khối thống
nhất về cả tư tưởng lẫn hành động nhằm thực hiện một mục đích chung,
đem lại lợi ích vì sự phát triển của tập thể

7. Truyền thống là đức tính, tập quán, tư tưởng, lối sống,… được truyền từ
thế hệ này sang thế hệ khác và được bảo tồn, phát huy

8. Thấu hiểu bản thân là quá trình tự nhận thức về chính mình, thấu hiểu
năng lực, ý chí, khát vọng của mình nhằm hướng đến việc tự hoàn thiện
bản thân, tự phát triển bản thân

9. Xác định mục tiêu là sự rõ ràng trong nhận thức và hành động, ta đặt cho
mình cho những đích đến và kế hoạch tường minh để chinh phục nó

10. Trung thực là ngay thẳng, thật thà, nói đúng sự thật, không làm sai lệch
sự thật

11. Tư duy độc lập là sự chủ động, tự chủ trong việc vận dụng trí óc để tìm
hướng đi và giải pháp cho các vấn đề

12. Lý tưởng sống là mục đích sống, một cách sống mà con người hướng đến
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13. Đồng cảm là có cùng cảm xúc, cùng cảm nhận, thấu hiểu suy tư, tâm sư,
tình cảm của nhau

14. Khiêm tốn là không khoe khoang, không tự đề cao mình, không kiêu
căng, không tự mãn luôn luôn nhún nhường, nhã nhặn với mọi người
xung quanh

15. Dũng cảm là đức tính gan dạ, kiên cường, không lùi bước trước khó khăn,
thử thách, sẵn sàng đối đầu với thách thức để chế ngự thiên nhiên, chiến
thắng kẻ thù, chính mình

16. Giản dị là không cầu kì, không phô trương, không lòe loẹt, không hào
nhoáng

17. Tinh thần dân tộc là ý thức dân tộc đã được hình thành trong suốt quá
trình lịch sử và được biểu hiện ở các giá trị trong truyền thống văn hóa
của người Việt

18. Thái độ sống tích cực là thái độ sẵn sàng đương đầu với khó khăn, lạc
quan và luôn dành niềm tin vào một ngày mai tươi sáng, luôn nhìn thấy
những điều tích cực trong cuộc sống

19. Trải nghiệm là tất cả những bài học, kinh nghiệm được rút ra từ sự nỗ lực
không ngừng học hỏi, không ngừng tranh đấu với khó khăn
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20. Nắm bắt cơ hội là nắm bắt được thời khắc quan trọng để đưa ra quyết
định đúng đắn cho bản thân

Bài viết gốc: https://chuyentauvanhoc.edu.vn/bo-tui-mot-vai-giai-thich-thuong-
xuat-hien-trong-nlxh
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